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Accompagné par Caty Mari, femme de sagesse unique en son genre, embarquez pour
un voyage exceptionnel a travers les terres sacrees du Mexique. Ce périple initiatique vous
menera au cceur de la vallée de '’Anahuac, des montagnes mystiques aux cités
préhispaniques, en passant par des lieux vibrants d’histoire et de spiritualité. Entre traditions
vivantes, rites de purification et rencontres uniques, laissez-vous guider vers une
transformation profonde au contact des forces de la nature et des sagesses ancestrales.

« A chaque lieu sa rencontre »
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8 mai : Vol depuis I'Europe vers Mexico

Nous démarrons depuis I'Europe en matinée pour arriver a Mexico en fin de journée. Nous
passons la nuit a la capitale avant de démarrer nos aventures !

8 — 12 mai : Malinalco — Le sanctuaire des guerriers aigles
en compagnie de Rocio Saltillo Esquivel

En route pour Malinalco, un village au creux d'une
magnifique vallée ou est abrité un site sacré
sculpté dans la roche, site ou les guerriers aigles et
jaguars recevaient leur initiation. Aux cotés de
Rocio Saltillo Esquivel, porteuse du premier Calpulli
Escuela de Vida Caty Mari au Mexique, nous nous
laisserons porter par I'énergie du moment dans ce
lieu empreint de mémoires.

Cette immersion nous offrira une connexion unique
avec les énergies qui y résonnent encore
aujourd’nui.

Nous avons rendez-vous avec la tradition !

12 — 15 mai : Tepoztlan | Amatlan | Tlayacapan — Terres
de Quetzalcoatl et puissances naturelles de vie en
compagnie d'Adrian Xopan

Dans le village d'Amatlan et de Tepoztlan,
considéres comme le berceau de
Quetzalcdatl, nous explorerons les ,
montagnes porteuses d’énergies particuliéres
au travers de 2 marches de pouvoir, sur ces
lieux ou la nature et le sacré se rejoignent,
pour favoriser lintrospection et la
compréhension spirituelle.

Nous poursuivrons cette expérience au travers d'une cérémonie du Temazcal (hutte de



sudation), ou nous nous ouvrirons a la magie et a la sagesse de ces terres légendaires. Nous
dormirons sur un site au coeur de la montagne dans des dortoirs simples, sous tente ou a la
belle étoile pour les plus aventureux d'entre nous !

En route vers Amecameca le 15 mai, nous passerons par le joli village de Tlayacapan et de
son marché pour prendre notre repas du midi.

& =, 15-18 mai : Iztaccihuatl et Popocatépetl — Logés
- entre deux volcans mythiques en compagnie de
_+ Xochitlyaocihuatl

Nous séjournerons dans un lieu d’exception, situé entre les volcans Iztaccihuatl et le
Popocatépetl, au sein de la maison ouverte de Xochitlyaocihuatl. Cet espace accueillant,
rempli de connaissances et de mémoires, nous offrira un cadre idéal pour nous imprégner de
I'énergie de ces montagnes sacrees.

Le 16 mai, nous aurons I'honneur d’y inaugurer
un second Calpulli au Mexique : le « Calpulli
Casa Abierta Escuela de Vida Caty Mari » de
Amecameca porté par Xochitlyaocihuatl !

Un moment fort que nous préparerons et
vivrons ensemble lors de la cérémonie
d'ouverture. Des intervenants invités par Xochitl
seront également parmi nous pour nous
partager leurs savoirs.

Le lendemain, en marchant sur la route de Cortés, route qui serpente entre ces deux géants
de feu et de glace que sont le Popocatépetl et Iztaccihuatl, nous vivrons une profonde
immersion dans la force brute de la nature et I'histoire cosmique qui I'entoure.

PUEBLOS ORIGINARIOS - PANZA POR LA PAZ MUNPIAL

18 mai : El Z6calo Mexico Capital — Journée de la
Danse pour la Paix Mondiale
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UNIDOS POR LA TIERRA - GUIADOS POR NUESTRAS RAICES




De retour a Mexico, nous participerons a un événement historique : l'inauguration de la
Journée de la Danse pour la Paix Mondiale. Une invitation mondiale, a l'initiative de la nacién
Mexica, a l'occasion de la commémoration des 700 ans de la fondation de México—
Tenochtitlan. Cet événement invite toutes les nations, traditions et cultures a se rassembler
dans une danse pour la paix.

Nous danserons sur la place du Zécalo, au point zéro de Mexico, unissant nos pas et nos
intentions a ceux de participants du monde entier. Ce sera un moment de connexion
universelle, ou le mouvement deviendra priere et célébration de I'unité et de la paix entre les
peuples.

18 — 20 mai : Teotihuacan — La cité des dieux et l'ultime
connexion, avec l'Abuelo Gorila et son fils Tonathiu

Notre voyage s'achevera a Teotihuacan, la cité mythique
ou les hommes devenaient dieux. Nous marcherons sur
I’Avenue des Morts, entre les pyramides du Soleil et de
la Lune, et ressentirons la force de ce lieu initiatique en
compagnie de I'Abuelo Gorila et de son fils Tonathiu.
Une ultime ascension suivie d'une descente sous terre
dans la grotte astronomique, nous offriront un moment
privilégié d'alignement et d'ouverture, en clbture de cette
expérience hors du temps.

Nous vivrons également une cérémonie du feu avec
Abuela Irma, une cérémonie de chants a la riviere
obsidienne et nous cléturerons cette rencontre par une
danse d'au-revoir !

21 mai : Retour sur Mexico et vol retour pour I'Europe



INFORMATIONS PRATIQUES
DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 1er AVRIL 2025

Tarif du voyage : 2440 € + vols internationaux - Base de minimum 10 personnes

Au plus tét vous vous décidez, au mieux ! Nous pourrons ainsi prendre les billets d'avion des
que nous aurons 10 inscrits minimum.

L'offre pour ce voyage inclus les éléments suivants :

— Logement en chambres partagées dans des hébergements en harmonie avec le
voyage, alternant entre lieux confortables et expériences plus rustiques, pour une
véritable connexion avec les éléments

— Pension compléte variée, entre tables familiales, spécialités de rue et restaurants
choisis avec soin

— Transport en camionnette pour I'ensemble du groupe
— Toutes les entrées des sites visités et les participations aux cérémonies prévues
— Laccompagnement et la guidance précieuse de Caty Mari tout au long du voyage

— L'organisation logistique d'Adrian Xopan et I'organisation générale de Catherine
Kalpers

— Les merveilleux imprévus qui font partie intégrante d'une aventure et qui seront le
piment mexicain qui donne le goUt a ce parcours que nous allons vivre !

Ce tarif n'inclut PAS :

— Les vols internationaux Europe-Mexico-Europe (vols a prendre par vos soins en accord
avec le groupe)

— Les boissons sur place
— L'assurance voyage et annulation personnelle

— L'argent de poche et les pourboires



Inscription : Catherine Kalpers En savoir plus sur I'enseignement de Caty :
0032 494 33 23 94 (whatsapp) www.CatyMari.es
info@catherinekalpers.com
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